
20 Hooks

20 kreative Hook-Ideen
für deinen Content

Du möchtest, dass deine
Posts, Reels oder Storys auf
Instagram nicht übersehen
werden?
Dann sind Hooks dein
Schlüssel: Sie holen deine
Wunschkundin genau dort
ab, wo sie gerade steht –
mit Neugier, Emotion und
echtem Interesse.
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Allgemeine Hooks:

Ich scherze nicht, wenn ich sage…1.
X Dinge, die mir keine Ergebnisse
gebracht haben für…

2.

Der nächste große Trend in…3.
3 Dinge, die ich früher über … dachte
und heute besser weiß

4.

Eine Sache, die du ab heute NIE WIEDER
tun wirst

5.

Wusstest du, dass … Das ändert alles!6.
5 Dinge, die ich heute ganz anders
mache als früher

7.

Der beste Rat, den ich je bekommen habe
(und warum)

8.

Diese kleine Entscheidung hat mein
gesamtes Leben verändert

9.

Was ich gerne allen Selbstständigen
sagen möchte ...

10.

-Patricia Panter-
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Storytelling Hooks:

Kennst du das Gefühl, wenn …?1.
Ich hätte nie gedacht, dass …2.
Stell dir vor, du wachst auf und …3.
Was wäre, wenn du …4.
Du wirst nicht glauben, was mir passiert
ist, als …

5.

Das war der Moment, als ich realisierte,
dass …

6.

Ich habe diese eine Sache geändert und
…

7.

-Patricia Panter-
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Starke Aussagen (provokativ &
aufmerksamkeitsstark):

Hier ist der Grund, warum du feststeckst…1.
Verschwende keine Zeit mehr – (…)
funktioniert nicht mehr!

2.

Dieser eine Trick hat alles verändert …3.

Manchmal braucht es nur einen guten Hook,
um eine echte Verbindung herzustellen. Nutze
diese Inspiration und teile deine Geschichte
mit der Welt!

-Patricia Panter-


